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Programme de Formation 
: Polissage 
Détails de la Formation 
• Durée : 70 heures (10 journées) 
• Tarif : 5500€ TTC 
• Lieu de formation : 1b, rue de Sarlat, 67920 Sundhouse 
• Horaires : 9h00 - 17h00 (pause de 12h00 à 13h00) 
• Certificat remis : Certificat de Formation au Polissage (CFP) 
• Taux de satisfaction : 100% 
• Taux de réussite : 100% 
• Taux mis à jour le : Février 2025 

Objectif de la Formation 
Acquérir une expertise complète dans le polissage automobile, du dégrossissage à la finition showroom, incluant le 
traitement céramique et l’optimisation de la brillance extrême. 

 
 
Aucune expérience préalable n'est requise. 

Programme de la Formation (10 Jours) 

Jours 1 & 2 : Théorie et Préparation Approfondie 

Théorie complète 
• Types de vernis et peintures modernes. 

• Identification des défauts et niveau de correction nécessaire. 

• Sélection des machines de polissage (rotative, orbitale, hybride). 

Préparation avancée du support 
• Décontamination en profondeur (argile, solvants, polish abrasif léger). 

• Analyse des défauts sous lumière directionnelle. 

• Techniques de masquage pour un travail précis. 

 

Jours 3 & 4 : Techniques Avancées de Correction 

Correction lourde et multi-passes 
• Travail sur vernis dur et vernis tendre. 

• Sélection des compounds adaptés. 

• Comparaison des résultats selon les techniques appliquées. 

Optimisation des corrections locales 
• Travail sur griffures profondes et défauts spécifiques. 

• Correction à la main pour les zones sensibles. 

• Élimination des hologrammes et résidus abrasifs. 
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Jours 5 & 6 : Perfectionnement et Brillance Maximale 

Techniques de polylustrage et haute brillance 
• Choix des polishs et pads pour un effet miroir. 

• Travail en plusieurs passes pour une finition ultra-propre. 

• Éviter la surchauffe et les projections de produit. 

Correction des erreurs et validation des techniques 
• Analyse des résultats sous différents éclairages. 

• Techniques d’essuyage sans créer de micro-rayures. 

• Travail sur véhicules clients pour mise en situation réelle. 

 

Jours 7 & 8 : Protection et Traitement Haute Performance 

Application des cires et protections céramiques 
• Sélection des meilleures protections selon le véhicule. 

• Techniques d’application et tests de durabilité. 

• Optimisation du temps de pose et conditions climatiques idéales. 

Préparation du véhicule pour une finition showroom 
• Inspection finale et correction des derniers défauts. 

• Technique de protection anti-pluie et anti-UV. 

• Rendu final et présentation client. 

 

Jours 9 & 10 : Mise en Application et Certification 

Travail en autonomie sur un véhicule complet 
• Récapitulatif des différentes techniques abordées. 

• Projet complet de polissage et traitement céramique. 

• Validation du travail par un formateur expert. 

Conseils professionnels et lancement d’activité 
• Gestion des devis et tarification des prestations. 

• Achat du matériel et des produits adaptés. 

• Développement d’une clientèle et fidélisation. 
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